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® * Plan voldoende extra tijd in!

* Houd rekening met extra reistijd
en mogelijke drukte/files.

* Je kunt NIET met de auto of
fiets naar de Rooye Plas.

* Parkeren auto’s én fietsen
bij VV Handel (volg de
aanwijzingen).

+ Vanaf VV Handel loop je naar
de start- en finishlocatie bij
de Rooye Plas.

o WEET JOUW STARTNUMMER

ledere deelnemer krijgt een combinatie van:
. STARTVAK + STARTNUMMER

Bijvoorbeeld: A125

A = jouw startgroep

125 = jouw persoonlijke startnummer
Zorg dat je jouw startnummer weet
voordat je bij de aanmeldbalie aansluit.

BlJ DE AANMELDBALIE

Geef jouw naam en startnummer door.
Hierna:

o

Controleren wij jouw inschrijving
Ontvang je jouw unieke marathenshirt (indien besteld)
Wordt jouw startnummer op je arm aangebracht

Vul je een noodcontact + telefoonnummer in van
iemand die die dag bereikbaar is bij een medisch noodgeval

Daarna ben je aangemeld en kun je jezelf
kloarmaken voor de start!

PARKEREN

LOPEN NAAR
BIJ VV HANDEL »

ROOYE PLAS

> &

o+

€) AANMELDEN ALLEEN BINNEN
JOUW TIJDSLOT

Aanmelden kan vanaf 60 minuten véér jouw start
tot uiterlijk 15 minuten véér jouw start.

Kom NIET eerder en NIET later aanmelden.

A Hele marathon 08.30  07.30-08.15
n Halve marathon - groep1 = 09.30 08.30 - 09.15
ﬂ Halve marathon - groep 2 10.30 09.30 - 10.15
n Halve marathon - groep 3 12.00 11.00 - 11.45
n Kwart marathon 14.00 13.00 - 13.45
Kidsrun 16.00 15.00 - 15.45

o GA NAAR DE JUISTE AANMELDTAFEL

Er zijn 5 aanmeldtafels. Kijk bij welke tafel jouw
startnummer hoort en sluit daar aan.

Al t/m A49  ASOt/m A99  A100t/m A149  A150 t/m A199  A200 t/m A250

De definitieve verdeling wordt op locatie
duidelijk aangegeven.

@) OMKLEDEN, DOUCHEN & KLUISJES

W

+ Beperkte omkleed-
mogelijkheden

ﬁ + Kluisjes voor deelnemers

* Douchen bij
VV Handel kan tot ' die deze vooraf hebben
uiterlijk 18.00 besteld (code per e-mail)

* Omkleedruimte * Enkele extra kluisjes

v * Mogelijkheid om beschikbaar op de dag zelf
spullen achter
L te laten

o
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E l = SAMEN ZORGEN WE VOOR
" =~ EEN VEILIGE, SPORTIEVE
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LUISTER NAAR
JE LICHAAM

MARATH[IN VAN HANDEL

EHBO-ADVIES =
OPVOLGEN |

Voel je je niet goed? Adviseert de EHBO om

Stop en meld je bij de EHBO. (tijdelijk) te stoppen?

ledere kilometer is er Volg dit advies altijd op.

een EHBO-post. Jouw veiligheid staat voorop.

GA JE FINISHEN?
LUID DE BEL!

Ga je finishen, |
luid dan de bel aan het einde
van de loopbrug.

Zo weet iedereen dat jij

op weg bent naar de finish

op het podium.

(5 ) I0RGDATJEONS ) LANGZAMER?
KUNT HOREN ®  HOUD RECHTS
Geen noise-cancelling oortjes Rustiger tempo of wandelen?
of koptelefoons. - Geen probleem!
(

Je moet aanwijzingen van L Houd rechts, zodat snellere
organisatie, EHBO en vrijwilligers B lopers je links kunnen passeren.
altijd kunnen horen. -

MAXIMAAL TWEE
NAAST ELKAAR

Samen lopen is gezellig,
maar loop met maximaal
twee personen naast elkaar.
Geef anderen ruimte om

in te halen.

HOUD HANDEL
SCHOON

Bekers, gels en ander afval
horen alleen in de afvalbakken.
Deze vind je iedere kilometer.

VOLG ALTIJD DE
AANWIJZINGEN

Aanwijzingen van organisatie,
verkeersregelaars, vrijwilligers
en EHBO gaan altijd voor.

DRINK & VERZORG FINISH OP
HET PODIUM!

JEZEI-F Je finisht op het podium

i I
Maak verst?ndig gebruik van wr \ in de feesttent.
de verzorgingsposten en pas - Hier ontvang je jouw
je tempo aan de omstandigheden medaille én aandenken.
aan. = Geniet van jouw welverdiende

F nlshmoment'
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VANUIT BOEKEL

@ Kom Handel binnen via de
Boekelseweg, Verreheide
en Pelgrimsweg

e Volg de Pelgrimsweg en
rijd via Boskant

© Volg de borden naar
de parkeerplaatsen
VV Handel

@ VANUIT GEMERT

@ Kom Handel binnen via
de Handelseweg

@ Volg de borden naar
de parkeerplaatsen
VV Handel

VANUIT ELSENDORP

@ Kom via de N272 richting Handel
@ Sla af naar de Handelseweg

en volg de borden naar

de parkeerplaatsen

VV Handel

PARKEREN > =

Volg de borden naar de parkeerplaatsen.
Parkeerplaatsen voor auto's én fietsen.

—»  ROUTE VANUIT BOEKEL
via Boekelseweg,
Verreheide en Pelgrimsweg

=3 ROUTE VANUIT GEMERT
via Handelseweg

BDEK EL

HOE KOM JE BlJ DE

START-FINISH

-~ LOCATIE: DE ROOYE PLAS, HANDEL Q) =

e’ufrrnswe

\—jﬁkam
P

DE ROOYE
PLAS

VANUIT N272
GEMERT VANUIT
ELSENDGRP
> ROUTE VANUIT ELSENDORP ~ —— ROUTE BEZOEKERS ~ —.  ROUTE DEELNEMERS PARKEERPLAATSEN  wm kigcorumres () START MARATHON
via N272 en Handelseweg waar De Rooye Plas viaar De Rooye Plas Fiets / Auto
via Haveltweg via Ossenkapelweg FINISH / FEESTTENT /
AANMELDEN




PROGRAMMA

29 AUGUSTUS 2026

EEN DAG VOL SPORT,
SFEER & GEZELLIGHEID!

(EIITIM A START HELE MARATHON srarTvaK A

AANMELDEN 07.30 - 08.15

STARTVAK B

(EDNIT R START HALVE MARATHON - GROEP 1 Ty

starTvAk C
AANMELDEN 09.30 - 10.15

5 starTvak D
12.00 UUR Z" START HALVE MARATHON - GROEP 3 T o

m T, FOODTRUCKS GEOPEND
Geniet van eten, drinken en gezelligheid
L rondom de Rooye Plas.

x.' START HALVE MARATHON - GROEP 2

o starTvak E

14.00 UUR x START KWART MARATHON AANMELDEN 13.00 - 13.45
° o starrvak M (aroun) @

ARS8 R4 START KIDSRUN AANMELDEN 15.00 - 15.45

TOT CIRCA

, LOPERS OP HET PARCOURS
ﬂ" Ben je al gefinisht of moet je later starten?

~

17.00 UUR

Blijf vooral hangen en moedig de andere

Dappere Strijders aan!

START FEESTAVOND

Voor de feestavond heb je een apart ticket nodig.

CIRCA @ BEKENDMAKING EINDBEDRAG
21.30 UUR

Het moment waarop we samen bekendmaken hoeveel
geld er is opgehaald voor MS-onderzoek.

LIVE MUZIEK, DJ’S & FOODTRUCKS
TOT 00'30 UUR ﬂ Een feestelijke afsluiting van een bijzondere dag.
' PLAN JE REIS, VOLG DE ROUTE EN KOM OP TIJD! s /’:"

e D) SaMEN MAKEN WE IMPACT.




